A

A2M SERVICE

Préparationet Livraison de Repas

ENTREE

DESSERT

A2M service traiteur

56, rue du docteur Gauducheau - 85140 St Martin des Noyers

Tel: 06,03,46,48,43 / @ : a2mservice85@gmail.com

Entrée ou dessert + plat, garniture

Entrée + dessert + plat, garniture : 12,00 €

9,50€

Plat, garniture :

7,00€

certain plat peuvent étre majoré

suivant produit

du

MENU SEMAINE

lundi 02 novembre

45

au

dimanche 08 novembre

Menu

Cocher d'une croix les plats souhaité dans la colone libre.

Nom: Prénom:
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
choux rouge & blanc quiche au livarot salade de pates, terrine de poisson salade de lentilles et rillette de thon, échalotes bettraves

vinaigrette

emental, tomate

lardons

téte roulée

rotis de porc sauce
moutarde

carottes rapées

tagliatelle carbonara

paté / terrine

omelette estragon

salade de pomme de
terre & oignons

boudin noir aux
pommes

tarte tomates & basilic
mijoté de boeuf a
l'indienne

Langue de beeuf, sauce
tomate cornichons

salade macédoine

jambon braisé

saucisse de toulouse

tagliatelle

jambon braisé

salde verte & tomates

filet de poisson sauce
tomate & poivrons

tomate provengale

sauté de volaille fagon
basquaise

mélange de 1égumes

poisson pané

pates 3 couleurs

omelette jambon, fromage

filet de poisson sauce
aurore

purée de carottes

lentilles verts de
charente

tarte crumble

petits pois

tarte citron

pomme vapeur
salade d'orange a la
canelle

purée pomme de terre,
patate douce

yaourt aux fruit

poélée de courgette et
carottes

compote de fruit

créme chocolat zeste
d'orange

pommes sautées

créme chocolat

entremet vanille praliné

flanc créme de maron

tarte normande

far breton pruneaux

fruits frais et créme
patissiére

2 fromages

La composition des menus peut étre modifié en fonction des arrivages & oportunité de mes fournisseurs




