
Menu 4

9,50 € Plat, garniture : 7,00 € MENU SEMAINE 44

12,00 € du lundi 26 octobre au dimanche 01 novembre

taboulé tarte aux poireaux tomate mozzarella
tarte aux oignons et 

olive noire
quiche lardon, fromage

sardine à l'huile d'olive et 
citron

paté de campagne

mousse de foie de canard charcuterie salade de gésiers tartare de tomates concombre à la crème museaux vinaigrette macedoine de légumes

andouillette
cote de porc, sauce 

moutarde
omelette champignons tagliatelle fruits de mer cuisse de poulet rôtie rotis de porc moutarde tagliatelle bolognaise

filet de panga, tomate 
provençale

filet de volaille BBQ
brandade de poisson, curry 

& gingembre
filet mignon provençale boudin noir omelette estragon fricassé de poulet, basilic

épinard à la crème brocolis coquillettes salade lentilles gratin de courgette salade 

pommes sautées riz ratatouille choux de bruxelle purée patate douce purée pomme vapeur

mousse chocolat tarte citron crème chocolat blanc crème aux œufs tarte aux pommes crème chocolat Ile flottante

flan salade de fruits tarte crumble fruits rouge tarte myrtille crème aux œufs 2 fromage salade de fruits
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Cocher d'une croix les plats souhaité dans la colone libre.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Nom : …...................................................... Prénom : …......................................................

DIMANCHE

A2M service traiteur 56, rue du docteur Gauducheau - 85140 St Martin des Noyers Tel : 06,03,46,48,43 / @ : a2mservice85@gmail.com
Entrée ou dessert + plat, garniture 

:

Entrée + dessert + plat, garniture :
certain plat peuvent être majoré 

suivant produit


